
 

Estudio Evaluación de los beneficios de la terapia asistida con 

animal (perro) en personas con enfermedades raras y sin 

diagnóstico 
 

D´Genes va a llevar a cabo un estudio para evaluar los beneficios de la terapia 

asistida con animal (perro) en el colectivo de niños y adultos con enfermedades 

raras y sin diagnóstico, por lo que se llevará a cabo un estudio con cinco 

usuarios que participen en la misma. 

D´Genes ha puesto en funcionamiento un programa piloto de Intervención 
asistida con perro Australian Cobberdog en el Centro Multidisciplinar de 
atención integral a personas y familias con Síndrome X Frágil y otras 
enfermedades raras “Pilar Bernal Giménez”, gracias al apoyo de Dogking y la 
colaboración de la Federación Española de Enfermedades Raras (FEDER). 

La asociación llevará a cabo un estudio a partir de esta terapia. Entre los 

objetivos del estudio figuran valorar los cambios psicosociales registrados a 

nivel individual y grupal tras la terapia, evaluar la mejora a nivel conductual de 

los usuarios, comprobar la reducción en la adhesión a la medicación tras el 

proyecto, determinar las mejoras en capacidad funcional que puedan darse tras 

las intervenciones, aumentar la motivación para conseguir objetivos y reforzar 

las habilidades de responsabilidad y cuidado a través de los animales.  

Destinatarios 

Las personas que van a participar en este proyecto serán 5 personas 

diagnosticadas  con una enfermedad poco frecuente o sin diagnóstico, en 

edades comprendidas entre los 3 y los 21 años.  

 

En concreto las patologías que padecen este grupo de personan serían los 

siguientes: Ventriculomegalia, Deleción cromosoma 21, Síndrome de Pheland 

Mcdermid, S. de Jacobsen, y sin diagnóstico.   

Cronograma 

El tiempo total de este estudio depende de los problemas y dificultades que se 

presenten en el desarrollo del proyecto. Se prevé una duración de 16 meses 

desde su puesta en marcha.  

 


